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Salute

Intervista. llaria Capua: «Abbiamo gli obiettivi di sviluppo sostenibile che sono li, per essere usati e sfruttati.
E l'occasione perfetta per ripartire e ripensare al concetto di salute attravreso un approccio circolare»

Le responsabilita delle emissioni e del particolato

Le principali fonti di inguinamento dell'aria e i suoi componenti
che aumentano la mortalita per Covid-19
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ezionidistoria.Maanchedi ~\ New England a Nature, poi Science, gliorerispettoaglialtri paesi europei Aeroporti [l Benzene |
future. Covid anche que- ! Scientific American, Bmj, oltreal Nyt.. in fatto di diffusione dei conmgi
sto. «Bastariguardarelefo- E Aldiladellintenzione ditagliareifondi Nonhail polsoc i ) n
tudcllepldemlad.lmﬂuen— perlaricercadibase, unadelle ramifi- dodall'altra partedell'oceano. Credo,
o cazioni che la pandemia ha avuto sul perd,che gliitaliani, oltre adaver pre- AN
nolal maschcrlnaLAdtssala et mondo della ricerca negli Stari Unid soungrande spavento, abbiano capi-

dobbiamofareanchenol» cidicella-
ria Capuadall'Universita della Flori-
da, dovedirigeloOne Health Center of

Eppure si percepisceun

Direttore One
health center of
excellence
dell'Universita

certo disagio nell'applicare le ormai
note, ma anche semplidi, regole di
prevenzione, ciotlavarsilemani,in-
dossare lamascherina, mantenereil
distanziamento. Un paradosso, visto
che éassolutamente nel nostrointe-
ressenon ammalarc.

A proposito di paradossi, Lei vive
negliUsa, patriadellaricercascientifi-
a,eppureleimportanti rivistescenti-

La
virologa sara
presanta venerdi
al Kum! Festival di
Anconaela
settimana dopoa
L'Eredita delle
Donne, festival
direttoda Serena
Dandini

arriva da questo spirito nazionalista
chehaportatoauna iniziale modifica
radicale dei rinnovi def visti {che ri-
guardanolecategorieH1B, riservatea
lavoratori esperti nei settori dell'alta
tecnologine La per dirigenti stranieri,
ndr) e che sari uno dei nodi che ver-
rannoal pettine dopoleelezioni. Guar-
dandoilbicchieremezzopieno,questo
&un vantaggio per I'Europa, non sa-
rannopochiinfattiiricercatori chetor-
nerannoindietroeche potranc essere
anculuahmmaapcrtcdnnclsu(uzmm
diricercadel Vecchioc

Corsie ricorsi storici, Doru

toche conla segregazione intergene-
razionale siriescaa tenere sotto con-
trolloflcontagio, oalmenolospero, e
nonpensochearriveremoaquellaca-
tastrofechesi évistaamarzo-aprile.
Vorreichele terapieintensiveinltalia
rimanessero pressoche vuote,
Grazie anche aglianticorpimono-
clonalisomministratial presidente
Trump?Nonabbiamoneppureivac-
cinianti-influenzali per tutti.
Nonhodubbisull' efﬁcacladeghanu-
corpl vannomlzlatl

pandemia di

del1918

Inquinamento atmosferico

Lo smog € complice
dell’infettivita da Covid
e della mortalita

primac
«ca, sono farmaci ospedalieri e molto
costosi, Quindi se il pensiero & mi

espc i iamolate-

CRIS‘[‘ MA

Vagostabll
\

CRISL

MENTE E CORPO
NATURALMENTE

e AiUta a contrastare
tensione, irritabilitt e stress

FAVORENDO
IL RILASSAMENTO

)

fALFARMA

scientificamente naturale

rapia, non va bene, & un messaggio
shagliato. Non cisonovaccini anti-in-
fluenzali per tutti peril semplice mo-
tivocheloscale updelle dosié possi-
bileentrouncertomargine, sesipro-
duceunmilione didosil'anno, nonsi
puo pensare di farnedi produrne 7o
milioni. Esiccome in Italfa finoaoggl
non si vaccinava nessuno per I'in-
fluenza, oranoncisono. Nellasanita
pubblicaservonoinvestimentidilun-
goperiodo, checomprendencanche

Agnese Codignola

umentanole proveacari-
co delli 1to at-

nel quale gl autori hanno soviap-
postoidati relativiallamortalitada
Covid 19 con quelli dell'inquina-

icodi3.100contee

mosferico come fattore
cheaggravalaseveritadel
Covid19. Adistanza di poche sel
mane sono infatti usciti due studi
chegiur conclusio-

statunitensi; in particolare, hanno
verificatoivalori di NO2 (ossido ni-
trico), ozono, € PM 2,5, € scoperto
che c'2unarelazionediretta, e che
lasc eI'NOz. Infat-

ne,anche se differisconoin alcuni
dettagli. Nel primo, pubblicato su
Environmental Pollution, ricerca-
tori italiani, dell'Istituto di fisica
nucleare edell'Universita di Bari, &
russi, dell’Universita di Tomsk, si

tl,aogniaumento di 4,6 ppb(parti
per miliardo) nell'ariacorrisponde
unincrementodell'ns, 3% dei deces-
si tra chi & malato, & del 16,2% dei
decessi per Covid nella popolazione
generale. Cio significache, perogni

lacapacita delle de di produrre sidell'int artifi- calodiNOzdi4,6ppb,sipotrebbero
determinativaccini. clalcpcrcomronmrclczoncltaJla— evitare 14.672 decessi, nelle zone
Ci d - ) Con 1EM2,

nicazione. Come & stata gestita se-
condoLei?

Questa emergenza sanitaria é stata
affrontata con un approccio alla co-
municazionec beneperle

la mort;sln:é da Covid 19. E cosi
emersoche le emissioniassociate,
nell'ordine, aindustrie, allevamenti

efatt |eemfﬁconradalescnolra

un ruole residuale. Laria msslca
inoltre, sarebbe anche un elemento
di discriminazione, perché di solito
sono le persone meno abb(entl

precedenti emergenze pandemiche.
Lapandemiapitiimportante negliul-
timisoanniéstatal’ aslatlcadehgs?
Un'influenza molto t

ipringi
ta della malattia, perché pil au-
mentano pitl'infezione € mortale:
nonéuncaso, hanno commentato,

elamalarti itonellearee

abbastanza aggressiva,cheha messo
alertorurti. All'epocanonc’eranone-
anche itelefoni dentrole case, per cui
leinformazioniarrivavanodopoz, 3,
7glorniederaprincipalmente un pro-
blema medico, che riguardava
Taspettoclinico del problema. Oggi. il
virushacreatoundissestochenon
sololamalattia, ma & unamobilitaal-
terata, élanecessita di avereunaso-
cializzazione diversa, €la necessitadi
ripensaread alcune nostre mappe di
funzionamento a livello personale,
famigliare, aziendale. QuindiCovid e
un gigantescostresstest per moltisi-
stemi, di cui quello sanitario & una
parte. Quindiseaitempidell'asiatica
cisipreoccupavadiunamalattia che
faceva ammalare le persone, oggi ci
preoccupiamo del Covid come freno
perl'economia, come rimaneggiatore
degli equilibridella globalizzazione,
come elemento che stravolge alcuni
sistemi. Quindiquandosi éniziatoa

pilt inquinate d'Tralia come quelle
dellapiantira padana, Traidiversi
inquinanti, incltre, unodei peggio-
rigilPM 2,5, il particolato costituito
da particelle il cui diametro & infe-
rioreai 2,5 micron, cheavrebbeun
ruolo da protagonista assoluto.
Quest'ultimo sarebbe invece
quasi innocente, secondo lostudio
condotto dal ricercator] della
Emory University di Atlanta,appe-
na pubblicato su The Innovation,

quelle che risi
degradateeinquinate, e sarebbero
quindi loro a pagare il prezzo piit
caro, oltre quello sull'accesso alle
cure eai farmaci.

Quale che sia I'importanza del
particolato fine, Il messaggio sem-
bra comunque chiaro: I'inquina-
in epoca
pre Covid responsabile di 5,5 mi-
lieni di morti ogni anno, sarebbe
anche un volenteroso complice del
virus. La buona notizia € che si
trattadiunfattore sul quale & pos-
sibile intervenire, iniziando dalle
aree piu a rischio.
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Spillover

Anche la rosolia
ha origine animale

par
reall'internodeldiscorsoanchealtre
professu)nalnz oI tre agli espert(

aricercasui coronavirusha
avutol i i

grame alvaccino, in altre resiste, €
malfor-

la scoperta di

due nuuvf Mﬂmnnvfrfdac,

‘mazioni, cecit, sorditae altri defi-
cita 100.000 bambini le cui madri
sisono idanza. Un

pensareinmeglio: amultlaspemd:]-
lanostravita...

Covid cidalascusaper farlo. Abbia-
mo gli obiettivi di sviluppososteni-
bile che sono i, per essere usati e
sfruttati. E 'occasione perfetta per
ripartire conun focus eunimpegno
reale dapartedel mondo produttivo
versotaliobiettivi. Perché lasosteni-
bilita dell'ambiente, nonésololaria
cherespiriamo o l'acquache bevia-
mo, maanche glianimaliele piante
che cicircondano e di

brioeripensareal concettodisalute
conunapproccio circolare, disiste-

prendevasolouno,quellode]laro-
solia. Un gruppodiricercatori del-
I'Universita del Wisconsin, in

virus contro il quale non esistono
terapie specifiche. Innanzitutto si
sospetta fortemente che il virus
urmano della rubella sia frutto di

Ugandaperstudlare|p1p|mEIl|Iu—
cali infat-
titrovato,analizzandoi genoml di
uno diessi{Hipposideros cyclops),
cheunvirus - poi chiamato ruhugu
dal nome delluogodel ritrovamen-
to - era praticamente identico a
quellodella rosolia tranne che per
unaminoacido. Nello petio-

unospillover: 1 itre
si trovanoinfatti nei geni responsa-
bili del contatto con I'ospite, che
potrebbero essersiadanati passan-
do all'uemo. Poi, proprio per la
stretta similitudine, il vaccino
umano potrebbe essere efficace an-
checontroquestiduevitus, cheiri-

do, inoltre, alcuni colleghi virologi
dell'Universitadi Meinz, in Germa-
nia, che volevano capire meglio di
checusaeranomom unasino,una

ma. E un processo molto lungo, ma
nonsi pud pitt rimandare.
TlariaCapuia interverrasia venerdi
16 ottobre al Kum! Festival di Ancona,
dedicato alla cura e alle sue diverse
pratiche, conladirezione scientifica
di Massimo Recalcati {(www.kumfe-
stivalit), sia alla terza edizione de
LEredita delle Donne, il festival diret-
todaSerenaDandini,chesiterradal

gazzella
dESl’O.tlH‘[I deceduti con graviin-

cercatorihanno inseguito scoperto
essere moltodiffusiinanimali qua-
lialtri roditori e pipistrelli, ed esse-
requindiimpiegato per eradicarela
malattia, oincase dialtrispillover.
Infine, finoranon esistevaun buon

tro-
vato un altra membro della fami-
glia, ancorapit simileaquellodella
rosolia, el'hanno chiamatorustre-
Ta, dal lago Strela, nella zona del
Mar Baltico dove si trova lo zoo. 1
duegruppi hanno pubblicatoilla-
voroinsiemesu Nature, espiegato

a
ce ne sono diversi, e potrebbero
alutareachiarire meglio flcompeor-
tamento e [ punti deboli di questa
classe virale, scoperta nel 1962
(mentreladescrizione della malat-
tiarisaleal 1814, a opera di George
del\‘lamn. da cul ilnome), ma finora
I

z23dl250ttobrea! (: .ere-
ditadelledonne.eu).

averidenti-
ficatoiparentidel virus che, anche
equasiscomparso

misteriosa.
—A.Cod.
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